
“Somos un equipo de profesionales apasionados por el 
desarrollo humano, convencidos de que el crecimiento de 
las personas es el motor que impulsa la productividad y la 
rentabilidad en las organizaciones”.
  
En Grupo Villarreal, generamos estrategias y transmitimos 
conocimientos, transformando vidas y entornos laborales 
para lograr un cambio profundo y sostenible.

• CONSULTORÍA 
Ofrecemos asesoría especializada en recursos humanos para optimizar la 
gestión del talento en tu empresa.
Nuestro enfoque se centra en:

Diseñar estrategias personalizadas.
Potenciar el desarrollo profesional de tus colaboradores.
Incrementar la productividad y fomentar un ambiente laboral saludable 
y motivador.

• COACHING
Impulsamos el desarrollo personal y profesional de individuos y equipos 
a través de programas diseñados para alcanzar metas y optimizar el 
desempeño. Ofrecemos:

Coaching Ejecutivo: Fortalecimiento de habilidades de liderazgo, gestión 
del cambio y toma de decisiones estratégicas.
Coaching de Equipos: Mejoramos la cohesión, comunicación y 
colaboración para alcanzar objetivos comunes.
Coaching Personal: Acompañamos a cada persona en el establecimiento 
y logro de metas, fortaleciendo la resiliencia y el manejo del estrés.

• CAPACITACIÓN
Nuestros programas personalizados están orientados a desarrollar 
habilidades y competencias, proporcionando las herramientas necesarias 
para un desempeño más eficaz y eficiente.

Desarrollo del talento humano para el éxito 
de tu empresa

CONTÁCTANOS
Mail: consultores@grupo-villarreal.com.mx  •  Tel: 55 2615 3582 y 85  •  Whatsapp Businnes: 55 4088 8332 

VENTAJAS COMPETITIVAS POTENCIAMOS TUS RESULTADOS:

Ofrecemos atención personalizada, 
permitiéndonos establecer una 

relación más humana, generando 
confianza y empatía. 

Expertos en procesos de coaching, 
hemos realizado más de 1,100 

sesiones orientadas a impulsar 
la mentalidad positiva de las 

personas.

Definimos metas claras y 
abordamos los desafíos con 

estrategias adaptadas.

Somos especialistas en diseñar 
programas integrales que 

combinan consultoría, coaching 
y capacitación, asegurando 

un impacto significativo en la 
organización.


